Soy una persona
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Esta es la historia de Valeri,”
contada en sus propias palabras.

*Nombre cambiado para proteger su identidad.



Me 1lamo Valeri. Tengo cuatro hermanitos y mi mamd trabaja para
alimentarnos. Mi papa se fue caminando hacia Colombia y
nunca lo vimos més.




Mi pais es bonito pero vive una crisis muy grave.




A veces no tenemos para comer ni para pagar el agua.
No voy a la escuela porque no tenemos dinero.




Cuando cumpli doce afios llegd a la casa un tio mio.
“El va a ser tu esposo”, me explicd mi mamd,
“Ya no puedo cuidarte mas”.




Me asusté, pero pensé que quizas me llevaria con mi papa.
Ese hombre y yo cruzamos la frontera con Colombia.
Caminamos dias y dias sin parar.




Un dia llegamos a un pueblo
y me encerrd en un garaje con muchas nifias.




Durante meses nos obligd a hacer cosas feas con hombres que venian
y abusaban de nosotras.




Finalmente logré huir de esa pesadilla y regresé a mi pais, a mi
vida de antes. Pero sentia que necesitaba algo mas. No queria estar
encerrada cuidando a mis hermanos y haciendo labores del hogar.




Fue alli donde conoci HIAS, que hacia trabajo comunitario en mi
barrio. Reforcé mi confianza a través de sus actividades,
y un dia rompi mi silencio y conté mi historia.




Ese dia entendi que mi experiencia podia servir
para ayudar a otras nifias a protegerse, a conocer sus derechos.




A sentir gue - pase lo que pase - somos personas.




Me hice lider del grupo de jdévenes de mi comunidad y trabajo con
HIAS para lograr que ninguna nifia tenga que vivir lo que vivi yo.
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*Ruentes

En América Latina y el Caribe el 25% de las
mujeres se une antes de los 18 anos.”*
Ellas estan mas expuestas a experimentar
violencia fisica, sexual y emocional.

UNICEF 2020
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_ Tenemos que abordar los matrimonios vy
e, uniones infantiles, tempranas y forzadas
si queremos terminar con la violencia de
género y la violencia contra la nifez,
como la que sufrid Valeri.




Publicado en julio de 2020 por Girls Not Brides: La Alianza Global
para Terminar con el Matrimonio Infantil.

Esta historia ilustrada fue desarrollada por Girls Not Brides, en colaboracién
con HIAS en Venezuela y el Out of the Shadows Index: Trayendo luz a la

respuesta hacia el abuso sexual y explotacién infantil.
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GIRLS BRIDES

La Alianza Global para Terminar con el Matrimonio Infanti

Seventh Floor

65 Leadenhall Street
London

EC3A 2AD

United Kingdom

+44 (0)203 725 5858

+44 (0)207 603 7811
www.GirlsNotBrides.org
info@GirlsNotBrides.org
GirlsNotBrides
www.facebook.com/GirlsNotBrides

Girls Not Brides es una alianza mundial de

mas de 1.400 organizaciones de la sociedad civil
presentes en mas de 100 paises, comprometidas
a terminar con el matrimonio infantil y a
apoyar a que las nifias y adolescentes puedan
alcanzar su pleno potencial.

HIAS

Welcome the stranger.
Protect the refugee.

1300 Spring Street
Suite 500

Silver Spring

MD 20910

United States

+1 301 844 7300
@ www hias.org
¥ info@hias.org
E HIASrefugees
il www.facebook.com/HIASrefugees

Organizacién miembro de Girls Not Brides , HIAS apoya
a las mujeres y adolescentes que sufren desplazamientos
forzados para que cumplan con su potencial y accedan
a sus derechos humanos libres de violencia y opresion.
Trabajan con las comunidades para reducir el riesgo,
incrementar el apoyo de quienes experimentan
violencia basada en género y construir alianzas con
organizaciones lideradas por mujeres para atender las
necesidades de seguridad, salud, psicosociales, legales y
econdémicas de las mujeres, jovenes y adolescentes,

y facilitan el acceso a la atencién adecuada y la justicia.


https://outoftheshadows.eiu.com/
http://www.GirlsNotBrides.org
mailto:info@GirlsNotBrides.org
http://www.twitter.com/GirlsNotBrides
http://www.facebook.com/GirlsNotBrides
http://www.hias.org
mailto:info@hias.org
http://www.twitter.com/HIASrefugees
http://www.facebook.com/HIASrefugees
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Esta es una historia de

resiliencia y esperanza
en el camino para terminar
con el matrimonio infantil.




