
L’incidence de  l’éducation  sur le mariage des enfants : 
données, éclairages et applications pratiques

•	 Éducation transformatrice de genre : Réinventer l’éducation pour un 
monde plus juste et plus inclusif

•	 Visualisation tool: Assessing the girl friendliness of schools
•	 Shifting norms around violence in schools: A guide for trainers and 

facilitators working with children and young people
•	 Formation du personnel enseignant à la pédagogie adaptée au genre
•	 Guide pour l’élaboration de plans sectoriels de l’éducation favorisant 

l’égalité des sexes
•	 Principes directeurs internationaux sur l’éducation à la sexualité
•	 Principes directeurs et programmatiques internationaux sur l’éducation 

complète à la sexualité en milieu extrascolaire
•	 Note technique – programmes de compétences de vie pour 

l’autonomisation des adolescentes – notes pour les professionnels sur 
les méthodes éprouvées

•	 L’importance du financement : Une boîte à outils sur le financement 
intérieur de l’éducation

Coalition mondiale pour la protection de l’éducation contre les attaques:
○	 Banque de ressources contenant des outils pour la mise en œuvre de 

la Déclaration sur la sécurité dans les écoles
○	 Boîte à outils pour la collecte et l’analyse de données sur les attaques 

visant l’éducation.

Plateformes d’apprentissage :
•	 Centre de connaissances et Série d’apprentissage  

de l’UNGEI
•	 Réseau recherche-action sur le mariage des enfants
•	 Plateforme ALIGN

Votre travail porte sur le mariage 
des enfants et l’éducation ?
Faites parvenir vos recherches au CRANK

1.   Malhotra, A., and Elnakib, S., 2021, “20 years of the evidence base on what works to prevent child marriage: A systematic review”, Journal of Adolescent Health, 68:5.

Quels sont les moyens éprouvés d’améliorer les résultats en matière d’éducation et de mariage des enfants ?

Outils pratiques :

Pour connaître les données qui sous-
tendent ces recommandations, veuillez 
consulter notre note d’information.

Pourquoi se concentrer sur l’éducation et le mariage des enfants ?
L’éducation constitue un facteur de protection contre le mariage des enfants :  
plus une fille reste longtemps à l’école, moins elle est susceptible de se marier 
avant ses 18 ans1 : 

Sur la base de données 
scientifiques, l’OMS recommande 
la mise en œuvre d’interventions à 
l’égard du mariage des enfants qui :
•	 éliminent les obstacles sexistes à 

l’éducation ;
•	 garantissent aux filles 12 années 

d’enseignement de qualité.

Dans les contextes 
où le mariage et 
l’éducation sont 
mutuellement 
exclusifs, la 
scolarisation peut 
prévenir le mariage 
des enfants.

À l’école, les filles 
acquièrent des 
compétences, gagnent en 
assurance, tissent des liens 
et découvrent de nouvelles 
possibilités en dehors de la 
maison, ce qui les amène à 
aspirer à autre chose que le 
mariage des enfants.

Une masse critique 
de filles scolarisées 
peut transformer 
les normes sociales 
des familles et 
des communautés 
et accroître les 
possibilités qui 
s’offrent aux filles.

Politiques au niveau national 
visant à améliorer la situation à 
grande échelle :

•	 Élimination des frais de scolarité et autres 
obstacles financiers (uniformes, livres, 
examens, transport).

•	 Soutien de la rétention scolaire des filles et 
de leur transition vers l’école secondaire.

•	 Adoption d’approches promouvant l’égalité 
des genres dans les écoles, les programmes 
et l’enseignement.

•	 Élaboration de politiques qui remettent 
en question la discrimination de genre et 
multiplient les possibilités économiques à 
long terme des filles et des femmes.

•	 Inclusion des filles déplacées et réfugiées 
dans les politiques d’éducation et 
d’enregistrement civil.  

Interventions à composantes 
multiples associant des 
programmes axés sur l’éducation, 
les normes sociales et les moyens 
de subsistance :

•	 Adoption d’approches promouvant l’égalité 
des genres à l’échelle systémique, de 
manière à remédier à de nombreux facteurs 
du mariage des enfants.

•	 Recours à des approches participatives 
féministes pour changer les normes sociales 
genrées et créer des modèles d’éducation 
inclusifs avec l’ensemble de la communauté.

•	 Utilisation possible de transferts monétaires 
combinés à des investissements dans des 
services clés.

Interventions ciblées qui tiennent 
compte du contexte et des filles  
les plus vulnérables :

•	 Prise en compte des besoins et des obstacles 
des filles mariées, ayant déjà été mariées, 
enceintes ou mères, des personnes LGBTQIA+, des 
personnes vivant avec un handicap et des filles 
touchées par un conflit ou une crise.

•	 Utilisation conjointe de l’enseignement scolaire 
et extrascolaire afin de renforcer les compétences 
fondamentales, polyvalentes et techniques des 
filles.

•	 Utilisation d’espaces sûrs pour faire participer 
activement les filles mariées, les filles ayant déjà 
été mariées et celles touchées par un conflit 
ou une crise à des activités éducatives et à des 
formations professionnelles en dehors de l’école.

•	 Prise en compte des tâches domestiques non 
rémunérées des filles (mariées ou non).
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